TANZKURSE FUR KINDER
KREATIVER KINDERTANZ
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Spiraldance Tanzschule www.spiraldance.ch

fiir verschiedene Altersstufen in Ziirich s BN
in =
Mutter/ Vater - Kind Tanzen ’
Kreatives Tanzen fiir 2-4 j&hrige Kinder mit einem
Eiternteil (oder eine andere Bezugsperson).

Kreativer Kindertanz
fiir Madchen und Buben, 4-6 und 7- 10 jahrig.

Tanzen fiir Kids
fiir Madchen und und Buben, 11-13 jahrig.

Auf spielerische Weise werden die Freude am eigenen Korper und an der Bewegung,
Kreativitat und Phantasie, Rhythmus- und Musikgefiihl, Konzentrationsfahigkeit und
Motorik, Haltungsschulung, soziale Fahigkeit und Selbstvertrauen geférdert.

Mittwochs im GZ Wollishofen am See und donnerstags im Altstadthaus (am
Neumarkt, zw. Central und Kunsthaus) und im GZ Schindlergut usw. Einzelne Kurse
laufen durch das Sportamt. Aktuelle & weitere Infos auf www.spiraldance.ch

N Tanz & Bewegung
(/ J}alrﬁl)ﬁhcc Korper- & Selbstwahrnehmung
Personlichkeitsentfaltung

Angebot fur Erwachsene: Weiterbildung fur Erwachsene im Bereich "Kreativer Kindertanz',
Fortlaufende Kurse ,Von der Bewegung zum Ausdruck®, Tages- & Wochenendkurse zu versch.
Themen, Sommer- & Ferienseminare in Ziirich, in den Schweizer Bergen & am Meer in
Griechenland. Privatunterricht, Einzelarbeit & Coaching.




